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INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN MURES

MINISTERUL EDUCATIEI

ANUNT

Unitatea de invdtimant LICEUL TEHNOLOGIC NR. 1 SIGHISOARA organizeazid concurs, in perioada 10.10.2022-14.10.2022, pentru ocuparea pe
perioada determinata a posturilor/catedrelor care s-au vacantat dupa inceperea anului scolar 2022-2023, conform OMEN nr.5578/10.11.2021.

Cod Unitatea de invatamant Nivelul Disciplina** Numar Limba Statut Perioada Post Proba Avize Telefoane
post* cu de ore trunchi de vacant | zz.ll.aaaa - complet | practica/inspectie si contact
statut juridic invatdmant comun predare | /rezervat | zz.ll.aaaa da/nu la clasda atestate unitate
/optionale de
invatadmant
Lhes Teh_nologlc BEd Liceal Fragitive 1.ns_tru1re pr.agtlca 24/0 Roména Vacant 1102092 Da Inspectie la clasa Nu 0265/771742
Sighigoara (mecanica/mecanicd) 31.08.2023 ’

*se completeaza de catre ISJ Mures (pentru posturile noi codul este completat de ISJ, la cele vechi se trece codul postului anterior publicat).
**se trece disciplina postului conform Centralizatorului.

Inspectia la clasa pentru candidatii calificati are loc in data de 12.10.2022 ora 09.00 la Liceul Tehnologic nr.1 Sighisoara.

Proba scrisi are loc in data de 12.10.2022 ora 11.00-15.00 la Liceul Tehnologic nr.1 Sighisoara.
Interviul pentru candidatii fara studii corespunzatoare (suplinitor necalificat) are loc in data de 12.10.2022 ora 15.00 la Liceul Tehnologic nr.1 Sighisoara.

Conditii de inscriere conform art.7 alin. 2- 4 din Metodologia OMEN nr. 5578/10.11.2021. Au dreptul sa participe absolventi de studii superioare.
Inscrierile se fac in perioada 10.10.2022-11.10.2022, la secretariatul Liceului Tehnologic nr.1 Sighisoara, intre orele 8,00-14,00.
Dosarele vor fi intocmite pe baza Cererii tip de Inscriere la concurs-anexa nr.1 la Metodologia OMEN 4959/02.09.2013 si OMEN 5578/10.11.2021.
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LICEUL TEHNOLOGIC NR.1 SIGHISOARA

Str.Tache lonescu nr.18
Telefon-0265/771742
Fax-0265/772232
E-mail: licteh1sigh@yahoo.com

INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN MURES

MINISTERUL EDUCATIEI

CALENDARUL

de desfdsurare a concursului de ocupare a posturilor didactice/catedrelor vacante

an scolar 2022-2023

Data Etapa Observatii (loc/ora)
07.10.2022 | Publicarea anuntului si a calendarului concursului. Site ISJ Mures/site-ul scolii
sediul liceului.
10.10.2022 | Inscrierea candidatilor. Secretariat-liceu
11.10.2022 orele 8,00-14,00.
11.10.2022 | Verificarea si validarea dosarelor. Liceul Tehnologic nr.1
Sighisoara,
interval orar 14,00-15,00.
11.10.2022 | Publicarea listei candidatilor inscrisi. Avizierul si site-ul scolii,
Publicarea graficului de desfasurare a concursului. ora 15,00.
12.10.2022 | Inspectie la clasa. Liceul Tehnologic nr.1
Sighigoara,
interval orar 09,00-10,00.
12.10.2022 | Sustinerea probei scrise. Liceul Tehnologic nr.1
Sighisoara,
: interval orar 11,00-15,00.
12.10.2022 | Sustinerea interviului (candidati fard studii corespunzitoare). | Liceul Tehnologic nr.1
Sighisoara, ora 15,00.
12.10.2022 | Afisarea rezultatelor. Avizierul si site-ul scolii,
ora 16,00.
13.10.2022 | Inregistrarea contestatiilor Secretariatul scolii, e-mail
interval orar 08,00-14,00
14.10..2022 | Solutionarea contestatiilor si afisarea rezultatelor finale Liceul Tehnologic nr.1
Sighisoara, ora 12,00.
14.10.2022 | Sedinta publica de repartizare Liceul Tehnologic nr.1

Sighisoara, ora 13,00.

DIREETOR,
prof.: Rusu-M. Jozsef




LICEUL TEHNOLOGIC NR.1 SIGHISOARA

Str.Tache lonescu nr.18
Telefon-0265/771742
Fax-0265/772232

E-mail: licteh1sigh@yahoo.com

INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN MURES  MINISTERUL EDUCATIEI

CALENDARUL

de desfdsurare a concursului de ocupare a posturilor didactice/catedrelor vacante

an scolar 2022-2023

Data Etapa Observatii (loc/ora)
07.10.2022 | Publicarea anuntului si a calendarului concursului. Site ISJ Mures/site-ul scolii
sediul liceului.
10.10.2022 | Inscrierea candidatilor. Secretariat-liceu
11.10.2022 orele 8,00-14,00.
11.10.2022 | Verificarea si validarea dosarelor. Liceul Tehnologic nr.1
Sighisoara,
interval orar 14,00-15,00.
11.10.2022 | Publicarea listei candidatilor inscrisi. Avizierul si site-ul scolii,
Publicarea graficului de desfagurare a concursului. ora 15,00.
12.10.2022 | Inspectie la clasa. Liceul Tehnologic nr.1
Sighisoara,
interval orar 09,00-10,00.
12.10.2022 | Sustinerea probei scrise. Liceul Tehnologic nr.1
Sighisoara,
interval orar 11,00-15,00.
12.10.2022 | Sustinerea interviului (candidati fara studii corespunzatoare). | Liceul Tehnologic nr.1
Sighisoara, ora 15,00.
12.10.2022 | Afisarea rezultatelor. Avizierul si site-ul scolii,
ora 16,00.
13.10.2022 | Inregistrarea contestatiilor Secretariatul scolii, e-mail
interval orar 08,00-14,00
14.10..2022 | Solutionarea contestatiilor si afisarea rezultatelor finale Liceul Tehnologic nr.1
Sighisoara, ora 12,00.
14.10.2022 | Sedinta publicd de repartizare Liceul Tehnologic nr.1

Sighisoara, ora 13,00.

DIRECTOR, -
prof.: Rusu M. Jozsef

T
¥ |
§ o e~




CONCURSUL NATIONAL DE OCUPARE A
POSTURILOR DIDACTICE/CATEDRELOR
VACANTE/REZERVATE IN INVATAMANTUL
PREUNIVERSITAR

PROGRAMA
PENTRU

DISCIPLINA
MECANICA

MAISTRI INSTRUCTORI

- Bucuresti -
2020



A.NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru disciplinele TEHNOLOGICE se adreseaza absolventilor facultatilor de
profil si maistrilor instructori care se prezintd la concursul pentru ocuparea posturilor didactice/
catedrelor vacante din invatamantul preuniversitar. Continutul si structura programei sunt elaborate
in asa fel Incat sa raspunda schimbarilor impuse de abordarea curriculard sistemica in realizarea
procesului educational.

Structura arborescentd si sistemul modular de organizare curriculard pentru invatamantul
tehnologic solicita abordarea structurald a desfasurarii procesului de invatdmant.

Programa de concurs este elaborata in acord cu programele scolare/curriculumul in vigoare
din invatamantul preuniversitar pentru respectiva disciplind si cu programele pentru evaludrile si
examenele nationale. Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programad operationalizeaza
profilul maistrului instructor, urmarind:

e cunoasterea de catre maistru instructor a continuturilor stiintifice si a principalelor
tendinte in evolutia disciplinelor de pregatire profesionald si a metodicii predarii
acestora;

e utilizarea competenta a documentelor scolare reglatoare;

e capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor
didactice la continuturi;

e capacitatea de proiectare si realizare a demersului didactic intra-, trans-, inter-, si
multidisciplinar, in concordantd cu standardele de pregatire profesionala ;

e capacitatea de proiectare si realizare a evaluarii competentelor dobandite de elevi;

e demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii
actului educational.

Au fost urmarite formarea si structurarea competentelor pentru maistri instructori, cu
aplicare la specificul activitatilor de instruire practica. Pe langd competentele specifice, in
Specialitate, sunt vizate competentele pentru indeplinirea eficientd a unui rol social precum si
competentele metodice.
gradului de adaptabilitate a maistrilor instructori la evolugia tehnica, tehnologica si economica in
domeniu.

B. COMPETENTE SPECIFICE

Programa vizeaza, pe langa continuturile stiintifice si cele de metodicd a disciplinelor,
anumite competente specifice maistrului instructor pentru discipline Tehnologice, competente pe
care acesta trebuie sa si le dezvolte i probeze pe parcursul desfasurarii activitatii didactice.

1 Cunoasterea si aprofundarea de catre candidati a continuturilor stiintifice si metodice de

specialitate;

2 Proiectarea demersurilor didactice adaptate nivelului de invatamant, calificarii si
specificului clasei, in conformitate cu standardele de pregatire profesionald si
curriculumul in vigoare;

Realizarea corelatiilor intra, -inter si pluridisciplinare ale continuturilor;

Proiectarea activitatilor de pregatire/instruire practica.

5 Selectarea si aplicarea metodelor si instrumentelor de evaluare adecvate activitatii de
pregatire/instruire practica;

6 Exploatarea utilajelor, instalatiilor si echipamentelor in conditiile respectarii normelor de
sandtate si securitate Tn muncd, prevenirea si stingerea incendiilor si de protectia
mediului Tnconjurator;

7 Respectarea normelor de calitate pentru desfasurarea proceselor, obtinerea produselor si
oferirea serviciilor.
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C. TEME DE SPECIALITATE

1. Desen tehnic

1.1. Standarde fundamentale utilizate in desenul tehnic (linii, formate);

1.2. Notiuni de desen proiectiv - proiectia ortogonala (dispunerea proiectiilor, desfasurarea
corpurilor geometrice, reprezentarea vederilor si sectiunilor);

1.3. Cotarea (elementele cotarii, reguli de cotare, cotari speciale: arce, unghiuri, tesituri, inclinari,
conicitati, clasificarea cotelor, metode de cotare);

1.4. Inscrierea pe desene a preciziei de prelucrare (tolerante, rugozitate);

1.5. Schita (faze premergatoare executarii schitei, etapele de executare a schitei);

1.6. Desenul la scara (scari numerice, fazele alcatuirii desenului la scard);

1.7. Reprezentarea organelor de masini (suruburi, piulite, bucse, arbori, asamblari nituite, asamblari
sudate, asamblari lipite);

1.8. Desenul de operatii pentru prelucrari mecanice;

1.9. Citirea desenului de ansamblu.

2. Studiul materialelor

2.1. Proprietatile fizice, mecanice si tehnologice ale materialelor metalice;
2.2. Otelul si fonte nealiate (clasificare, simbolizare si utilizare);

2.3. Tratamente termice si termochimice aplicate aliajelor feroase;
2.4. Metale si aliaje neferoase (proprietati, utilizari, simbolizare);
2.4.1. Cuprul si aliajele sale;

2.4.2. Aluminiul si aliajele sale;

2.5. Coroziunea metalelor si aliajelor. Protectia impotriva coroziunii;
2.6. Materiale nemetalice (tipuri, utilizare);

2.6.1. Materiale semiconductoare si electroizolante;

2.6.2. Lubrifianti;

2.6.3. Lichide de racire;

2.6.4. Degresanti si decapanti;

2.6.5. Materiale abrazive.

3. Masurari tehnice

3.1. Unitati de masura (fundamentale, derivate, asociate, multipli si submultipli);

3.2. Procesul de masurare (tipuri de procese, componentele procesului de masurare, erori de
masurare, criterii de selectare a mijloacelor si metodelor de masurare);

3.3. Mijloace de masurare si control al marimilor geometrice (lungimi, suprafete, volume,
unghiuri);

3.4. Masurarea marimilor mecanice (masa, forta, presiune);

3.5. Intretinerea instrumentelor de masura si control;

3.6. Precizia prelucrarii (dimensiuni, abateri, tolerante, cAmp de toleranta, ajustaje);

3.7. Calitatea suprafetelor (definire, metode de masurare).

4. Tehnologia meseriei

4.1. Organizarea locului de munca (microclimatul industrial, principii ergonomice de organizare a
locului de munca, utilaje folosite, mod de amplasare);

4.2. Operatii de lacatuserie (definire, clasificare, SDV-uri, utilaje, tehnologie, control);

4.2.1. Operatii de pregatire (curatire, indreptare);

4.2.2. Operatii de prelucrare (trasare, debitare, indoire, pilire, polizare, gaurire si filetare);

4.2.3. Operatii de finisare (razuire, lustruire, rodare, lepuire);

4.3. Prelucrarea prin aschiere;

4.3.1. Miscari necesare in procesul de aschiere;



4.3.2. Scule aschietoare (clasificare, materiale, elementele geometrice si constructive ale cutitelor
de strung);

4.3.3. Semifabricate utilizate la prelucrarea prin aschiere;

4.3.4. Elementele regimului de aschiere;

4.4. Prelucrari mecanice;

4.4.1. Strunjire (definire, SDV-uri, utilaje — miscari, parti componente);

4.4.2. Frezare (definire, SDV-uri, utilaje — miscéri, parti componente);

4.4.3. Rectificare (definire, SDV-uri, utilaje — miscari, parti componente);

4.5. Asamblari nedemontabile;

4.5.1. Nituirea (domeniul de utilizare, tipuri de nituri si de asamblari nituite, scule-dispozitive-
utilaje, tehnologia nituirii, controlul calitatii operatiei);

4.5.2. Lipirea (domeniul de utilizare, avantaje-dezavantaje, procedee, materiale utilizate, tehnologia
lipirii, controlul calitatii operatiei);

4.5.3. Sudarea cu arc electric (domeniul de utilizare, avantaje-dezavantaje, clasificarea imbinarilor
sudate, materiale utilizate, scule-dispozitive-utilaje, tehnologia sudarii, controlul calitatii operatiei);
4.6. Asamblari demontabile;

4.6.1. Asamblarea prin pene (domeniul de utilizare, tipuri de pene, tehnologia asamblarii, controlul
asamblarii);

4.6.2. Asamblarea prin filet (domenii de utilizare, tipuri de suruburi, piulite, saibe, asigurarea
asamblarii contra autodesfacerii, scule si dispozitive, tehnologia asamblarii);

4.6.3. Asamblarea prin bolturi si stifturi (domenii de utilizare, tipuri de bolturi si stifturi, tehnologia
asamblarii);

4.6.4. Asamblari elastice (domenii de utilizare, tipuri de arcuri, tehnologia asamblarii, controlul
asamblarii);

4.7. Organe de masini: arbori si osii, cuplaje, lagare cu alunecare, lagare cu rostogolire (definitii,
rol, clasificare, domenii de utilizare, avantaje si dezavantaje, elemente constructive, materiale,
SDV-uri necesare montarii i demontarii organelor de magini).

5. Norme de sanatatea si securitatea muncii specifice domeniului, norme PSI si protectia
mediului.

Bibliografie:
1. | A. Ciocarlea Asamblarea, intrefinerea si Editura All Educational,
Vasilescu M. repararea magsinilor si Bucuresti, 2002
Constantin instalatiilor,clasa a Xll-a

2. | A. Popescu, s.a. Editura Didactica si
Pedagogicd, Bucuresti,
2002

Editura CD PRESS,

Bucuresti, 2010

Tehnologia elaborarii si prelucrarii
semifabricatelor, clasa a XlI-a

3. | A. Ciocarlea
Vasilescu M.
Constantin

4. | A. Turcanu, s.a.

Organe de magini, clasa a X-a Filiera
tehnologica, Profil: Tehnic

Desen tehnic, clasa a X-a Filiera Editura Economici

tehnologica, Profil: Tehnic

Preuniversitaria,
Bucuresti, 2000

5. | Burdusel, A. s.a. Desen tehnic, clasa a X-a Editura Sigma, Bucuresti,
2000
6. | G. Lichiardopol, Desen tehnic, clasa aX-a Editura All Educational,
s.a. Bucuresti, 2000
7. | G.S. Georgescu Indrumator pentru atelierelele Ed. Economica, Bucuresti
mecanice 1978
8. | I. Ezeanu, s.a. Pregatire de baza in domeniul Editura LVS Crepuscul,

mecanic (manual si laborator), anul 1,

Ploiesti, 2000
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scoald profesionala

9. | I Moraru, s.a. Tehnologia elaborarii §i prelucrarii | Editura Sigma, Bucuresti,
semifabricatelor, clasa a Xl-a 2002

10. | I. Moraru, s.a. Tehnologia elaborarii §i prelucrarii | Editura Sigma, Bucuresti,
semifabricatelor, clasa a XlI-a 2002

11. | L. Ionescu s.a. Solicitari si masurari tehnice, Filiera | Editura Economica

tehnologica, Profil Tehnic, clasa aX-

Preuniversitaria,

a Bucuresti, 2000
12. | M. Constantin, A. | Solicitari si masurari tehnice, clasa a | Editura All Educational,
Ciocarlea X-a Bucuresti, 2001
Vasilescu

Mecanica, Cultura de specialitate,
anul I, scoala profesionala

14. | ***Colectie de standarde si ISO

15. | *** Manuale pentru clasele IX - XII, si auxiliare curriculare in vigoare, aprobate prin
Ordin MEC.

Editura Sigma, Bucuresti,
2000

13. | M. Ionescu, s.a.

D. TEME DE DIDACTICA GENERALA SI METODICA PREDARII

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de invatamant, standarde de pregatire profesionald, programe
scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alfi termeni de referinta ai curriculumului
national: arii curriculare, discipline, module.
2. Proiectarea activitatii  didactice:
lectiilor/activitatilor didactice.

elaborarea planificarii  calendaristice, proiectarea

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalitati de integrare in
lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatdmant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatamant in

cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor si

tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia, unitate

didacticd fundamentald: definitie, evenimentele lectiei, tipuri si variante de lectii.

4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile

didactice ale mijloacelor de invatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de invatamant.

Mediul de instruire. Cerinte in organizarea mediului de instruire.

C. Evaluarea rezultatelor scolare

1. Evaluarea, componenta fundamentala a procesului de invatamant. Functiile evaludrii. Formele
evaluarii. Obiectivele evaludrii. Proiectarea evaluarii.

2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente traditionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.

3. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de evaluare
si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.

4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

5. Notarea scolara. Variabilitatea notarii. Factori ai variabilitatii aprecierii si notdrii. Erori in
evaluarea scolard/Efecte perturbatoare in apreciere si notare.
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